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Valledupar, 13 de abril de 2023
PARA: Coordinadores de Unidades Educativas Municipales, Rectores, Directores Rurales,

Coordinadores, Docentes de Aula, Docentes Orientadores, Estudiantes y Comunidad
Educativa en General de los establecimientos educativos del municipio de Chimichagua.

DE: Pamela Maria Garcia Mendoza, Secretaria de Educacion Departamental

ASUNTO: Prevencion de la Conducta Suicida en el Contexto Escolar.

Cordial saludo:

La Secretaria de Educacion del Cesar, promueve y promociona el mejoramiento de la calidad de vida
de NNJA de nuestro Departamento; en este sentido el Proyecto Pedagogico Transversal de Habitos
de Estilos y Vida Saludable que coniribuye al fortalecimiento de la salud mental, fisica emocional en
los estudiantes de los niveles de Educacion Preescolar, Basica y Media en los Establecimientos
Educativos del municipio de Chimichagua.

Los establecimientos educacionales son uno de los contextos mas importantes durante la nifiez y
adolescencia, ya que es ahi donde se realiza o desarrolla la mayor parte de las interacciones sociales
y cotidianas. Asi, son un ambito propicio y estratégico para promover la salud mental, fomentar estilos
de vida saludables, y aprender a convivir sanamente con otros, como también para propiciar
estrategias para sobrellevar el estrés y prevenir conductas de riesge para la salud, entre otras.

De acuerdo a lo anterior, los establecimientos educativos estan convocados a participar de la
prevencion de la conducta suicida en nifios, nifias y adolescentes, tanto por ser un espacio estratégico
y efectivo para estas acciones, como también por ser una necesidad sentida de las comunidades
educativas que perciben la salud mental de sus estudiantes en riesgo.

La prevencion de la conducta suicida en establecimientos educatives involucra la participacion de
toda la comunidad educativa -estudiantes, sus familias, docentes, asistentes de la educacion, equipo
directivo y otros miembros del establecimiento educativos- que actian fomentando conocimientos y
comportamientos relacionados con estilos de vida saludables desde una logica preventiva, e
identificando y manejando activamente conductas de riesgo que pudiesen apreciarse al interior de la
comunidad.

En este sentido, los invito a una capacitacion sobre el abordaje de la conducta suicida:

Dia: martes 18 de abril de 2023
Hora: 9:00 am -12:00 pm
Reunién de Microsoft Teams: bit.ly/43HRKKe

Agradezco su compromiso con nuestra poblacion escolar, porque jJUNTOS LO HACEMOS MEJOR!

Atentaxpente,

PANELA MARIA GARCIA MENDOZA
Secrgtaria de Educacion Departamental
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